Deutscher Ringer-Bund e.V. P {1
Offizielle Mitteilung liber die Anpassung der Ringkampfregeln g

Der Ringer-Weltverband United World Wrestling (UWW) hat eine Anpassung der Ringkampfregeln zur
Forderung des aktiven Ringens vorgenommen. Diese angepassten Ringkampfregeln finden im Geltungsbereich
des Deutschen Ringer-Bundes (DRB) mit sofortiger Wirkung Anwendung. Die laufende Endrunde der DRB
BIRTAT Bundesliga 2021/2022 bleibt hiervon unberihrt und wird mit dem bisherigen Regelwerk zu Ende
geflihrt.

Aktivitatszeit im Freistil

e Eine laufende Aktivitatszeit wird nur dann vorzeitig beendet, wenn der Ringer mit der Aktivitatszeit
mindestens einen Punkt erzielt. In allen anderen Fallen bekommt der Gegner nach Ablauf der
Aktivitatszeit 1 Punkt. Dies gilt ausdriicklich auch dann, wenn lediglich der Gegner innerhalb der
Aktivitatszeit Punkte erzielt.

e In den Altersklassen U15, U17 und Veteranen entfallt die einmalige verbale Ermahnung im Falle eines
PassivitatsverstoRes. Die Aktivitatszeit kommt bei diesen Altersklassen somit unmittelbar nach dem
ersten Passivitdtsverstofd zur Anwendung.

Mattenflucht

e Mattenflucht wird ab sofort in allen Stilarten einheitlich mit einer Verwarnung und 1 Punkt sanktioniert.
e Bei einer Mattenflucht in der gefdhrlichen Lage wird weiterhin in allen Stilarten eine Verwarnung und
2 Punkte ausgesprochen.
e Nach einer Mattenflucht im Bodenkampf wird der Kampf in allen Stilarten unverdandert mit einer
angeordneten Bodenlage fortgesetzt.
e In allen Stilarten wird neben der Sanktion fiir die Mattenflucht nun auch die eigentliche Aktion
bewertet.
o Beispiel: Rot begeht Mattenflucht im Standkampf und tritt dabei auf die Schutzzone
- 1 Punkt fur Blau aufgrund Heraustreten + Verwarnung gegen Rot + 1 Punkt fir Blau (alle
Stilarten)
o Beispiel: Rot begeht Mattenflucht und Blau kann dennoch einen Takedown auf der Schutzzone
erzielen
- 2 Punkte fir Blau aufgrund Takedown + Verwarnung gegen Rot + 1 Punkt fiir Blau +
Fortsetzung Bodenlage (alle Stilarten)

Griffflucht im griechisch-rémischen Stil
e Im griechisch-romischen Stil wird jegliche Griffflucht sowohl im Stand- als auch im Bodenkampf nur
noch mit einer Verwarnung und 1 Punkt sanktioniert.

Challenge

e Eine Challenge kann nun innerhalb von 5 Sekunden nach Erscheinen der Wertung auf der Anzeigetafel
gefordert werden oder auch innerhalb von 5 Sekunden, nachdem beide Ringer eine neutrale Position
erreicht haben.

Auslosung

e Bei einem Wettkampf mit direkter Eliminierung werden die Qualifikationskdmpfe nun gleichmaRig auf
beide Turnierbaumhilften verteilt.
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